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ப�ொருளடக்கம்

மின் புத்தகம்

மதிப்பீடு

64

அைகு தலைப்பு �க்க 
எண் மொதம்

1. உயிருள்ள, உயிரற்ற 
ப�ொருள்கள 65 ஜூன்

2. எனது அறபுதமொன உடல் 75 ஜூன் - ஜூலை
3. இயறல்கயின் ப்கொலட 89 ஜூலை - ஆ்கஸ்ட்
4. நமலமச் சுறறியுள்ள விைங்கு்கள 103 ஆ்கஸ்ட் - பெபடம�ர் 
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1

என் பெயர் அரசி.
என்னிடம் ஒரு நாய்க்குட்டி உள்ளது.
நான் அண்த சுட்டி என அணைப்்ென்.
நான் அ்தனுடன் விணளயாடு்வன்.
அது என் மீது குதிக்கும்.
நான் அ்தற்கு உைவு ்தரு்வன்.
அது உைணவ ்வகமாக சாப்பிடும்.
எனக்கு அ்தணன மிகவும் பிடிக்கும்.

உயிருளள, உயிரற்ற ப�ொருள்கள

்கற்றல் ந�ொக்கங்கள:
 
 

உயிருள்ள, 

உயிரற்்ற 

பொருள்கணள 

அணடயாளம் 
கண்

டு, 
அவற்றின்

 

்வறுொடுகணள 

அறி்தல்

உயிருள்ள, 
உயிரற்்ற 

பொருள்களுக்கு 

இணட்யயான 

ப்தாடர்பிணன 
புரிந்து 

பகாள்ளு்தல்

என்னிடம் ஒரு பொம்ணம உள்ளது.
நான் அண்த அம்மு என அணைப்்ென்.
நான் அ்தற்கு உைவளிக்க முயற்சித்்தன்.
அது சாப்பிடவில்ணலை.
நான் அ்தன் சாவிணயத திருகினால்  
மட்டு்ம, அ்தனால் நகர முடியும்.
எனக்கு என் பொம்ணமணய மிகவும் பிடிக்கும்.

அரசி, ்தன் நாய்க்குட்டி மட்டும் உைவு சாப்பிட்டது ஆனால், 
்தன் பொம்ணமயால் ஏன் சாப்பிட முடியவில்ணலை என வியந்்தாள்!  
அது ஏன் என உனக்குத ப்தரியுமா? அண்த நாம் அறி்வாமா!

அலைகு
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உயிருளள ப�ொருள்கள

உயிருள்ள பொருள்கள் உைவு உண்ணும், வளரும், 
நகரும் மற்றும் இளம் உயிரிகணளப் பெற்றிருக்கும். 
இவற்்றால் சுவாசிக்கவும், உைரவும் முடியும்.

நான் 
விணளயாடுகி்்றன்

உயிருள்ளணவ உைவு உண்ணும்.

நான் 
வளர்கி்்றன்

நான் 
சாப்பிடுகி்்றன்

�ொன் ஓர் உயிருளள மனிதன்

உயிருள்ளணவ வளரும்.

•

•

•
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ஒரு விண்தணய விண்ததது அ்தன் வளர்ச்சிணயக் கவனிப்்ொமா!

ெடஙகணள வரிணசப்ெடுதது்வாமா!

உயிர் வாை உைவு ்்தணவப்ெடுெணவகளுக்கு (✓) 
குறியிட்டுக் காட்டலைாமா!

•

•

•
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குதிணர ெல்லி ெ்றணவ மண்புழு

உயிருள்ளணவகள் ஓர் இடததிலிருந்து மற்ப்றாரு இடததிற்கு நகரும்.

உயிருள்ளணவகளுக்கு இளம் உயிரிகள் உண்டு.

உயிருள்ளணவகளுக்கு உைர்ச்சிகள் உண்டு. 
உயிருள்ளணவகள் சுவாசிக்கும்.

சிந்்தணனப் ெகுதி
ெடகு நகரு்ம! 

அது உயிருள்ள
பொருளா?

•

•

•
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இப்பூணன ெசியாக உள்ளது. ொல் இருக்கும் இடதண்த
அணடய பூணனக்கு உ்தவுஙக்ளன்.

இளம் உயிரிணய அ்தன் ்தாயுடன்்காடிட்டுச் ்சர்ப்்ொமா!

•

•
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அப்ெளம் ரம்ெம் சிணலை

காசு துப்ொக்கி

உயிரற்ற ப�ொருள்கள
�ொம் ந�சுந�ொமொ!

உைவு 
உண்ைாது

நகராது

உயிரற்ற ப�ொருள

வளராது

இளம் உயிரிகள் 
கிணடயாது

சுவாசிக்காது
உைராது

ெடததில் உள்ளவற்றின் பெயர்களின் மு்தல் எழுதண்தப் 
ெயன்ெடுததி அரசி, காது என்்ற வார்தண்தகணளப் பெ்றவும்.

•
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ெடதண்தப் ொர்.

ெடததில் மணலை, ஆறு, குளம், ஏரிணய உஙகளால் ொர்க்க முடிகி்ற்தா? 
மணலை என்ெது ொண்றகள் மற்றும் மண்ைால் ஆனது. ஆறு, குளம் மற்றும் 
ஏரி ்ொன்்றணவ நீரால் நிரம்பி உள்ளன. மண் மற்றும் நீர் ்ொன்்றணவ 
்தாவரஙகள் வளர உ்தவுகின்்றன. ்தாவரஙகளிலிருந்து நாம் உைணவப் 
பெறுகி்்றாம். நாம் காற்ண்றச் சுவாசிக்கி்்றாம். காற்று, நீர் மற்றும் மண் 
்ொன்்றணவ உயிரற்்றணவ. இணவயின்றி நம்மால் உயிர் வாை முடியுமா?

ப�ொற்களஞ்சியம்
காற்று, நீர், மண், ஆறு, மணலை, குளம், ஏரி, கடல்.

நீர் வாழ் உயிரினஙகள் அடஙகிய ெடதண்த உற்று்நாக்கு.
இது ஒரு கடலின் ெடம். கடலில் ெல்்வறு உயிரினஙகள் 
காைப்ெடுகின்்றன.

•

•
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�ொடல் ந�ரம்

நீலை வானில் உய்ர ெ்றக்கும் 
கழுகு ஆ்வா்ம.

ஆழ்கடலின் ்ம்லை குதிக்கும் 
டால்பின் ஆ்வா்ம.

ஆற்று மைலில் ஊர்ந்து 
பசல்லும் நண்டு ஆ்வா்ம.

கடல், வானம்,  மைலுக்கு எல்லைாம் 
உயிரில்ணலை்ய.  கழுகு, நண்டு, 
டால்பினுக்கு உயிரிருக்கு்ம.

புள்ளி (.) உள்ள இடஙகளில் மஞசள் வண்ைமும், பெருக்கல் குறி
( X ) உள்ள இடஙகளில் ெச்ணச வண்ைமும், மற்்ற இடஙகளுக்கு 
நீலை வண்ைமும் தீட்டிய பின் என்ன காண்கிறீர்கள்?

•
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ெடதண்த உற்று ்நாக்கவும். உயிருள்ளணவகணள  
உயிரற்்ற பொருள்களில் இருந்து ்வறுெடுத்தவும். காரைம் 
கூ்றவும்.

மதிப்பீடு
உயிருள்ள பொருள்களுக்கு (✓)  குறியிடவும்.

•

•
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இணவ உயிருள்ளணவயா அல்லைது உயிரற்்றணவயா?

ெடததில் காண்ெது என்ன?
இது வளருமா?
இது சுவாசிக்குமா?
இது ஓர் இடததிலிருந்து மற்ப்றாரு 
இடததிற்கு நகருமா?
இது இளம் உயிரிணய உருவாக்குமா?
இ்தற்கு என்ன உைவு ்்தணவ?

ெடததில் காண்ெது என்ன?
இது வளருமா?
இது சுவாசிக்குமா?
இது ஓர் இடததிலிருந்து மற்ப்றாரு 
இடததிற்கு நகருமா?
இது இளம் உயிரிணய உருவாக்குமா?
இது என்ன உைவு உண்ணும்?

ெடததில் காண்ெது என்ன?
இது வளருமா?
இது சுவாசிக்குமா?
இது ஓர் இடததிலிருந்து மற்ப்றாரு 
இடததிற்கு நகருமா?
இது இளம் உயிரிணய உருவாக்குமா?
இ்தற்கு உைவு ்்தணவயா?

தன் மதிப்பீடு

என்னால் உயிருள்ள, உயிரற்்ற பொருள்கணள அணடயாளம் கண்டு 
்வறுெடுத்த இயலும்.

என்னால் கட்டததிற்குள் வணரயவும் புள்ளிகணள இணைதது 
வண்ைமிடவும் இயலும்.

என்னால் சிந்திததுப் பொருத்தமான பொருள்கணள இணைக்க இயலும்.

•
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2 எனது

அறபுதமொன

 உடல்

◊ உடல் உறுப்புகளின் பெயர்கணளக் கூ்றல்

◊  ெல்்வறு புலைன்கணள அணடயாளம் காைல்

◊ ்தன் சுத்தம் ்ெணு்தல்

்கற்றல் ந�ொக்கங்கள:

➢  விணளயாடு்தல், நடத்தல், ஓடு்தல், ்கட்டல், ொர்த்தல், நுகர்்தல்,
சுணவத்தல் மற்றும் ப்தாட்டு உைர்்தல் ்ொன்்ற பசயல்கணள நாம் 
்மற்பகாள்கி்்றாம்.

➢  சிலை உடல் உறுப்புகணள நம்மால் ொர்க்க இயலும். சிலை உறுப்புகணளப்
ொர்க்க இயலைாது. ஏபனனில், அணவ உடலின் உள்்ள உள்ளன.

➢  சிலை உடல் உறுப்புகள் எண்ணிக்ணகயில் இரண்டாக உள்ளன. அவற்றுள்
சிலைவற்ண்ற உஙகளால் கூ்ற முடியுமா?

�ொம் ந�சுந�ொமொ! 

்தணலைணய ஆட்டு ்தணலைணய ஆட்டு 
பசாய்ங பசாய்ங பசாய்ங…

கண்ணைச் சிமிட்டு கண்ணைச் சிமிட்டு 
கிளிங கிளிங கிளிங…

ணகணயத ்தட்டு ணகணயத ்தட்டு
கிளப் கிளப் கிளப்…

காணலைத ்தட்டு காணலைத ்தட்டு
்தப் ்தப் ்தப்…

�ொடல் ந�ரம்

இப்ொடலின் மூலைம் நம் உடல் உறுப்புகள் 
சிலைவற்றின் பெயர்கணள நாம் அறி்வாமா!

அலைகு
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◊

◊

கண்

கண்

மூக்கு
ெற்கள்

நாக்கு
முகவாய்

கன்னம்

்்தாள்ெட்ணட

முைஙகால்

ணக

மார்பு

வயிறு

்தணலை 

வாய்

விரல்கள்

கால் கால்விரல்கள்

காது

கழுதது

நம் உடல் உறுப்புகணள அறி்வாமா!

உடல் உறுப்புகளின் பெயர்கணள உரிய ொகத்்தாடு 
இணைப்்ொமா?

்தணலை 

கழுதது

ணக

விரல்கள்

முைஙகால்

வயிறு

மார்பு

்்தாள்ெட்ணட

முகம் 

கால்

கால்விரல்கள்

EVS_Primary_TM.indd   76 26-12-2019   03:59:58 PM

www.tntextbooks.in



77

◊

◊

ெடஙகணள உற்று்நாக்கு. வருண் ்தன் உடலைால் ெல்்வறு
இயக்கஙகணள ்மற்பகாள்கி்றான். அ்்த பசயல்கணள நாமும் 
பசய்து ொர்ப்்ொமா !

இ்்த ்ொன்று ்வறு என்ன பசயல்கணள உன்னால் பசய்ய முடியும்?

நடத்தல் 

மூக்ணகத 
ப்தாடு்தல்

கயிறு 
்தாண்டு்தல் உண்தத்தல் தூக்கு்தல்

கண் 
இணமத்தல்

கண் 
புருவதண்த 

உயர்தது்தல்

வணள்தல் எறி்தல் 

பிடித்தல் ்்தாப்புக்கரைம் குதித்தல் 
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1 2

◊

◊

◊

◊

◊ ெடததில் இரண்டாக உள்ள உறுப்புகணள
இரண்டு என்்ற எண்ணுடனும் ஒ்ர ஒரு
உறுப்ொக உள்ளவற்ண்ற ஒன்று என்்ற
எண்ணுடனும் இணைப்்ொமா!

உஙகள் ணக மற்றும் விரல்களில் ்காடுகள் உள்ள
இடஙகணள உஙகளால்  மடக்க முடியும். முயற்சி 
பசய்து ொர்ப்்ொமா?

நாம் ெல்்வறு வி்தமான உைர்வுகளான மகிழ்ச்சி, ்சாகம், ெயம், 
்காெம் ்ொன்்றவற்ண்ற அனுெவிக்கி்்றாம். அந்்த உைர்வுகணள
நாம் முக ொவணனகள் மூலைம் பவளிப்ெடுததுகி்்றாம். இந்்த 
முகொவணனகணள பசய்து ொர்க்க நாம் முயற்சிப்்ொமா!

முகொவணனகணள வணர்வாமா?

ஒட்டகச்சிவிஙகிக்கு 
நீளமான கழுதது உண்டு.

யாணனக்கு நீளமான 
தும்பிக்ணக உண்டு.

உஙகளுக்குத ப்தரியுமா

நம் உடலில் உள்ள உறுப்புகளுள் சிலை எண்ணிக்ணகயில் 
இரண்டாகவும் சிலை ஒன்்றாகவும் காைப்ெடுகின்்றன. 
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ொடல் ்நரம்
வலைது மற்றும் இடது
ொடணலை நாம் ொடு்வாமா!

சிக்குபுக்கு சிக்குபுக்கு
ப்தாடர்வண்டி (2)

்ந்ர ்ொகுது ப்தாடர்வண்டி (2)
சிக்குபுக்கு சிக்குபுக்கு

ப்தாடர்வண்டி (2)
இடப்ெக்கம் திரும்புது

ப்தாடர்வண்டி (2)
வலைப்ெக்கம் திரும்புது

ப்தாடர்வண்டி (2)
இடக்ணக இது
சிக் சிக் சிக் (2)
வலைக்ணக இது
புக் புக் புக் (2)

இ்்த ்ொல் வலைது கால், இடது கால், ்தணலை மற்றும் உடல் முழுணமக்கும் 
ொடணலைத ப்தாடர்ந்து ொடு்வாமா! 

உஙகள் ணக விரல்களுக்கு பெயர் உண்டு. அவ்விரல்களின் 
பெயர்கணள அறி்வாமா!

்மாதிர விரல்

சுண்டு விரல்

நடு விரல்

சுட்டு விரல்

 கட்ணட விரல்

◊ ஒவ்பவாரு ெடததிலும் வலைது ெக்கததிற்கு உரியண்த சிவப்பு நி்றததிலும்
இடது ெக்கததிற்கு உரியண்த நீலை நி்றததிலும் வண்ைமிடலைாமா!
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◊

◊

உஙகளின் கட்ணட விரல் ்ரணக ்தனிச்சி்றப்ொனது. உஙகள்
கட்ணட விரல் ்ரணகணய மு்தல் கட்டததில் அச்சிடவும். உஙகள் 
நண்ெனின் கட்ணட விரல் ்ரணகணய அடுத்த கட்டததில் அச்சிடச் 
பசால்லைவும். அணவ இரண்டும் ஒ்ர மாதிரியாக உள்ளனவா?

உஙகள் நண்ெர்களுடன் ”ராஜா பசால்கி்்றன்” அல்லைது “ராணி 
பசால்கி்்றன்” விணளயாட்ணட விணளயாடலைாமா?

நான் ெல்்வறு ஒலிகணள என் கா்தால் ்கட்கி்்றன். சிலை ஒலிகள் 
சத்தமாகவும் சிலை ஒலிகள் பமன்ணமயாகவும் உள்ளன. 

என் புைன்்கள

காகம் கணரயும் சத்தம் மணி ஓணச கடிகாரம் எழுப்பும் ஒலி

ப்தாடர்வண்டி 
ஓடும் சத்தம்

நீர் பசாட்டும் 
சத்தம் 

உன் மூக்ணகத
ப்தாடு
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◊

◊

ஒவ்பவாரு நாளும் உஙகணளச் சுற்றி நீஙகள் என்பனன்ன 
ஒலிகணளக் ்கட்கிறீர்கள்? உஙகளுக்குப் பிடித்த ஒலி எது?
நாம் விணளயாடலைாமா!
உஙகள் கண்கணளத துணியால் கட்டவும். பி்ற மாைவர்கணள 
உஙகணளச் சுற்றி நிற்கச் பசால்லைவும். ஒவ்பவாரு மாைவரும் 
ஏ்்தனும் ஒரு விலைஙகு ்ொன்று ஒலி எழுப்ெ ்வண்டும். என்பனன்ன 
ஒலிகள் எழுப்ெப்ெட்டன என்ெண்த நீஙகள் கூ்ற ்வண்டும். குரல் வந்்த 
திணசணயச் சுட்டிக் காட்டவும். 

நாம் நம்ணமச் சுற்றியுள்ள உலைகதண்த நம் கண்களால்  
ொர்க்கி்்றாம். அங்க ெல்்வறு வடிவஙகள், அளவுகள், 
வண்ைஙகணள நாம் ொர்க்கி்்றாம். 
ெடதண்த உற்று்நாக்கி அவர்கள் என்ன பசய்கி்றார்கள் எனக் கூறு.
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◊ கீ்ை பகாடுக்கப்ெட்டுள்ள வடிவஙகணளப் ொர்.
நாமும் நம்முணடய உடலைால் இந்்த வடிவஙகணள உருவாக்கலைாமா!

நம்ணமச் சுற்றியுள்ள உலைகதண்த நாம் கண்ைால் ொர்க்கி்்றாம், 
கா்தால் ்கட்கி்்றாம். ்மலும் ப்தாட்டும், நுகர்ந்தும், சுணவததும் 
அறிகி்்றாம்.

இனிப்பு, புளிப்பு, உவர்ப்பு மற்றும் கசப்பு ்ொன்்ற ெலை வணகயான 
சுணவகள் உள்ளன. நம்முணடய நாக்கு சுணவணய அறிய உ்தவுகி்றது. 

எடுததுக்காட்டு: எலுமிச்ணச புளிப்பு, மாம்ெைம் இனிப்பு, ொகற்காய் கசப்பு. 

உஙகளுக்கு என்ன சாப்பிடப் பிடிக்கும்?

கழுகு, வல்லூறு, ெருந்து 
்ொன்்ற ெ்றணவகள் பவகு 

உயரததில் இருந்தும் 
சிறிய பொருள்கணளயும் 

கூர்ணமயாகப் ொர்க்கும் தி்றன் 
உணடயணவ.

உஙகளுக்குத ப்தரியுமா
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◊

◊

நம்முணடய மூக்கு ெலை 
வணகயான மைஙகணள 
நுகர உ்தவுகி்றது.
எவற்றின் மைம் 
உஙகளுக்குப் பிடிக்கும்? 
எவற்றின் மைம் 
உஙகளுக்குப் பிடிக்காது?

உஙகள் ெள்ளி வளாகததில் இயற்ணக உலைாச் பசல்்வாமா!

்தாவரஙகணளயும் மண்ணையும் ப்தாட்டு உைர்.
மலைணரத ப்தாட்டுப்ொர். 

அது பமன்ணமயாக இருக்கும். 
மரக்கட்ணடணயத ப்தாட்டுப்ொர். 

அது கடினமாக இருக்கும். 
என்பனன்ன பொருள்கணளத ப்தாட்டுப்ொர்க்க நீ 

விரும்புகி்றாய்? 

உஙகள் நண்ெனின் கண்கணளத துணியால் கட்டவும்.  உஙகள் 
நண்ெனிடம் ்வறுெட்ட உைவுப் பொருள்கணளக் பகாடுதது 
அவற்ண்ற நுகர்ந்தும், சுணவததும், உைர்ந்தும் அணவ என்ன பொருள் 
என்ெண்தக் கண்டுபிடிததுக் கூ்றச் பசால்லைவும்.

இது என்னபவன்று 
உஙகளுக்குத 

ப்தரியுமா?

ணை... எனக்குத 
ப்தரியு்ம… இது 
எலுமிச்சம் ெைம்

நாயின் நுகர்வுத தி்றன் 
மனி்தனின் நுகர்வுத 

தி்றணன விட 40 மடஙகு 
அதிகம்.

உஙகளுக்குத ப்தரியுமா
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கண்த ்நரம்

இவள் பெயர் மாலைா . அவள் காணலையில் துயில் 

எழுகி்றாள்.  இது ்தான் கிருமி. கண்களுக்குக்

ப்தரியாது.  மிகச் சிறியது. உடணலைத ்தாக்குவ்தற்கு

காததுக் பகாண்டிருக்கி்றது. காணலையில் எழுந்்ததும்

ெல் துலைக்குகி்றாள். குளிக்கி்றாள் . ணயத

்தாக்குகி்றது.            சுத்தமாகவும்            யாகவும் இருக்கி்றாள். 

             ்சாகமாகி விட்டது             .            ெள்ளிக்குச் பசல்கி்றாள்      .

பின்னர்  இணட்வணளயின் ்ொது க்குச் பசல்கி்றாள்.

கழிவண்றக்குச் பசன்று வந்்த பின் ்ொட்டுக் ணக 

கழுவவில்ணலை. யாகி விட்டது. வின் 

நகஙகளுக்குள்  பசன்று விட்டது.  மதிய உைவு

உண்கி்றாள். வின் வயிற்றுக்குள்  பசல்கி்றது. வின்

உடல்நலைம் ொதிப்ெணடகி்றது           .         மருததுவரிடம் பசல்கி்றாள்         .

விடம்  முன்பும்               ணயப் ெயன்ெடுததிய பின்பும்

்ொட்டுக்  ்வண்டும் என்று கூறினார்.  விற்கு 

மருந்து ்தருகி்றார். குைமணடந்து விட்டாள். .
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 நாம் நம்முணடய ணககணளச் சுத்தமாக ணவததிருக்க ்வண்டும். 
இல்ணலைபயனில் மாலைாணவப் ்ொல் நம் உடல் நலைமும் ொதிக்கப்ெடும். 
நம்முணடய ணககணளச் சரியான முண்றயில் கழுவுவது எப்ெடி என்ெண்த 
கீழ்க்காணும் ெடஙகளிலிருந்து அறிந்து பகாள்்வாமா!

நாம் தினமும் காணலை, இரவு என இரண்டு ்வணளயும் ெல் துலைக்க 
்வண்டும். தினமும் சரியான ெல் துலைக்கும் முண்றணயப் பின்ெற்று்வாமா! 
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◊

◊

தினசரி பசயல்ொடுகள் 
இந்்தப் ெடஙகள் நம் தினசரி பசயல்ொடுகணளக் குறிப்பிடுகின்்றன. அவற்ண்ற
வரிணசப்ெடுதது்வாமா!

சுகா்தாரமான தினசரி கழிவண்றப் ெயன்ொடு -  கழிவண்றணயப் 
ெயன்ெடுததிய பின் நம்ணம நாம் சுத்தம் பசய்து பகாள்ள ்வண்டும்.

துண்டினால் 
ணககணளத

துணட 

ெயன்ெடுததும் 
முன்பும் பின்பும் நீர் 

ஊற்று

மிதியடியில் 
ொ்ததண்தத துணட

்சாப்பினால் 
ணககணளக் கழுவு

உஙகணளச் சுத்தமாக ணவததிருக்க உ்தவும் பொருள்களுக்கு (✓) குறியிடுக.

◊
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ெட்டததிற்கு அருகில்         குறியும்,
சத்தம் எழுப்பும் பொருள்களுக்கு அருகில்  குறியும், 
மைமுணடய  பொருள்களுக்கு அருகில்            குறியும்,
சுணவதது உைரும் பொருள்களுக்கு அருகில்          குறியும்,
ப்தாட்டு உைரும் பொருள்களுக்கு அருகில்         குறியும் இடலைாமா!

◊ ெடதண்த உற்று்நாக்கி குறிப்புகளின் அடிப்ெணடயில் குறியிடுக.

மக்காச்்சாளம்

மதிப்பீடு
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◊ சிலை பசயல்கள் நம்ணம நலைமாக ணவததிருக்க உ்தவும்.
கீழ்க்காணும் பசயல்களில் நலைமாக ணவக்க உ்தவும் பசயல்களுக்கு
(✓) குறியும் பி்ற பசயல்களுக்கு (X) குறியும் இடுக.

தன் மதிப்பீடு

என்னால் எனது உடல் உறுப்புகளின் பெயர்கணளக் கூ்ற முடியும்.

என்னால் உடல் உறுப்புகணளப் ெயன்ெடுததி பசயல்கணளச் பசய்ய முடியும்.

என்ணனத தூய்ணமயாக ணவததுக் பகாள்ளக் கூடிய நலைமான ெைக்க 
வைக்கஙகணள என்னால் ்மற்பகாள்ள முடியும்.

என்னால் புலைன் உறுப்புகணள அணடயாளம் காை முடியும்.
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3
இயறல்கயின் ப்கொலட

்கற்றல் ந�ொக்கங்கள:
பெயரறி்தல், 

விவரித்தல் மற்றும்  அவற்றின் 
முக்கியததுவதண்த 

புரிந்து  பகாள்ளு்தல்

இணலைகள், 
பூக்கள்,  

காய்கள்,  
கனி

கள் 

ஆ
கியவற்ண்ற 

உற்று்நாக்கல், 

அணடயாளம் 

காணு
்தல், 

பசல்வி ஒருநாள் ்தன் வீட்டரு்க உள்ள 
்்தாட்டததிற்குச் பசன்்றாள். அங்க ஒரு 
்தக்காளிச் பசடியில் அைகான மஞசள் நி்றப் 
பூணவக் கண்டாள். உட்ன அ்தணனப் ெறிக்க 
முயன்்றாள். அப்்ொது அஙகு வந்்த ்்தனீ ஒன்று 
“அது என்னுணடய உைவு விட்டுவிடு” என்்றது.

வியப்ெணடந்்த பசல்வி பசடியில் சிவப்பு நி்றத 
்தக்காளிணயக் கண்டதும் அண்தப் ெறிக்க 
முயன்்றாள். அப்்ொது ெச்ணசக்கிளி ஒன்று 
ெ்றந்துவந்து ”அது எனக்கான உைவு விட்டுவிடு” 
என்்றது. 

பசல்வி ெச்ணசக்கிளிக்காகத ்தக்காளிணய விட்டுவிட்டு, 
பின் ்தக்காளிச் பசடியின் இணலைணய வருடினாள். 
அப்்ொது அஙகு வந்்த பவட்டுக்கிளி “அது எனக்கான 
உைவு, ்தயவு பசய்து இணலைணயப் ெறிக்கா்்த” என்்றது. 
்தாவரஙகள் அணனவருக்கும் ெயன்ெடுகின்்றன என்று 
அப்்ொது்தான் பசல்விக்குப் புரிந்்தது.

உட்ன “நீ்தான் எஙகள் அணனவருக்கும் உைவு 
்தருகின்்றாய் மிக்க நன்றி” என மகிழ்ச்சியுடன் 
கூறிக் பகாண்்ட ்தக்காளிச் பசடிக்குத ்தண்ணீர் 
ஊற்றினாள் பசல்வி.

அலைகு

89
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இலை்கள

கண்த பிடித்த்தா குைந்ண்தக்ள!  நாம் ்தற்்ொது ்தாவர உலைகததிற்குள் 
ெயணிப்்ொமா?

�ொம் ந�சுந�ொமொ!
்தாவரஙகள் ெல்்வறு வணகயான இணலைகணளக் பகாண்டுள்ளன. 
இணலைகள் ெல்்வறு அளவு, வடிவம், வண்ைம் மற்றும் ்தன்ணமகளில் 
உள்ளன. உஙகணளச் சுற்றிக் காைப்ெடும் இணலைகளில் நீஙகள் 
ொர்த்த இணலைகணளப் ெற்றிப்  ்ெசலைாமா!

ப�ொற்களஞ்சியம்
 பவளிர் ெச்ணச, கரும் ெச்ணச, 
பமன்ணமயான, மிருதுவான, 

பசாரபசாரப்ொன, விளிம்புணடய, 
கூர்ணமயான, வட்டமான, உலைர்ந்்த, 

பெரிய, சிறிய, நுனி.

இ்்தா உஙகளுக்கு உ்தவ சிலை 
வார்தண்தகள்.

வாணை இணலை மாவிணலை முருஙணக இணலை

்வப்பிணலை ப்தன்ணன ஓணலை துளசி இணலை

புதினா இணலை பகாத்தமல்லி இணலை கறி்வப்பிணலை
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நீ அறிந்்த வார்தண்தகணளக் பகாண்டு இணலைகணள 
்வறுெடுதது்வாமா!

இணலையின் ்மல் ்்தய்த்தல் - இணலைகளின் ்மல் வண்ை பமழுகுப் 
பென்சிலைால் ்்தய்தது அ்தன் அணமப்ணெ உருவாக்கு்வாமா!

ெச்ணச இணலை ஒன்ண்ற வகுப்பிற்கு பகாண்டு வரவும். அந்்த இணலையில் 
ஏற்ெடும் மாற்்றதண்த ஒரு வாரம் வணர தினமும் உற்று்நாக்கு்வாமா!

•
•

•
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பூக்கள

ெடஙகணளப் ொர். இணவ நம்ணமச் சுற்றிலும் காைப்ெடும் சிலை பூக்கள். 
அவற்றின் பெயர்கணளச் பசால்்வாமா!

மல்லிணககனகாம்ெரம்         சாமந்தி

பசம்ெருததி

்தாமணர சம்ெஙகி             ்ராஜா

்தாைம்பூ              ம்னாரஞசி்தம்

உஙகளுக்குப் பிடித்த பூ எது? 
அப்பூணவப் ெற்றி உஙகளுக்குத 
ப்தரிந்்தவற்ண்றச் பசால்வீர்களா! 

இ்்தா உஙகளுக்கு உ்தவ 
சிலை வார்தண்தகள்.

ப�ொற்களஞ்சியம் 
மைம், இ்தழ், பமன்ணமயான, 

மிருதுவான, பசாரபசாரப்ொன, 
முட்கள், வண்ைம், சிவப்பு, 

இளஞசிவப்பு, பவள்ணள, மஞசள்.

•

•
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மல்லிணகப்பூ   ்ராஜாப்பூபசண்ெகப்பூ

சிலை பூக்களுக்கு மைம் உண்டு.

பூ வாடாமல் இருக்க ்வண்டுபமனில் 
ெடததில் உள்ளது ்ொல் பசய்யலைாம். 

பூக்கள் ெல்்வறு வணகயான இ்தழ்கணளக் பகாண்டுள்ளன. 
இ்தழ்களின் வடிவஙகணள உற்று்நாக்கவும்.

இ்தணை உரிய பூவுடன் இணைக்கலைாமா!•

•
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்கொய்கறி்கள

�ொடல் ந�ரம்                                                                                         

சின்னச் சின்ன சுண்ணடக்காய்

குண்டு குண்டுக் கத்தரிக்காய்

பநட்ணட பநட்ணட முருஙணகக்காய்

நீண்டு ப்தாஙகும் புடலைஙகாய்

பகாடியி்லை பூசணிக்காய்

பகாததுக் பகாத்தாய் அவணரக்காய்

வை வைக்கும் பவண்ணடக்காய்

வளமான வாணைக்காய்

ெட்ணட ்ொட்ட பீர்க்கஙகாய்

ொஙகான பவள்ளரிக்காய்

இத்தணனயும் ்வண்டுமா?

இன்்்ற ்்தாட்டம் அணமததிடு்வாம்!

இயற்ணக வளம் காததிடு்வாம்!

 ப�ொற்களஞ்சியம்
மிருதுவான, பசாரபசாரப்ொன , பெரிய, 

சிறிய, அளவு, வடிவம், கனமான, 
இ்லைசான, சுணவயான, நீர்ச்சததுள்ள, 

கடினமான, வட்டமான, நீளமான, ெழுப்பு, 
ஆரஞசு, ெச்ணச, சிவப்பு, ஊ்தா.

�ொம் ந�சுந�ொமொ!

நாம் அணனவரும் காய்கறிகணள உண்கி்்றாம். காய்கறிகள் நம் 
உடலுக்கு நலைதண்தயும் வலிணமணயயும் அளிக்கின்்றன.

உஙகளுக்கு எந்ப்தந்்தக் 
காய்கறிகணளப் பிடிக்கும்?
உஙகளால் அவற்ண்ற விவரிக்க
முடியுமா?
இ்்தா உஙகளுக்கு உ்தவ சிலை 
வார்தண்தகள். 

✴

✴
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காய்கறிகள் எவ்வளவு அைகாக அடுக்கப்ெட்டுள்ளன  
என்ெண்தப் ொர்த்தாயா! 
நாம் இஙகு முட்ணடக்்காஸ், ்தக்காளி, பவள்ளரிக்காய், 
பீர்க்கஙகாய் மற்றும் ்கரட் ்ொன்்ற ெலை காய்கறிகணளப் 
ொர்க்கி்்றாம். அவற்ண்ற நாம் அணடயாளம் காண்்ொமா?

க
ாய்

க
றி

 அ
ங

க
ாடி

நாம் அன்்றாடம் ெயன்ெடுததும் காய்கறிகள்.

பவண்ணடக்காய்

பவஙகாயம் இஞசி பூண்டு

பீட்ரூட்
முள்ளஙகி

கீ்ை பகாடுக்கப்ெட்டுள்ள கத்தரிக்காயின் ெல்்வறு வணககணளப் 
ொர்க்கவும்.

✴

✴

✴
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காய்கறி மனி்தணன உற்று்நாக்கு. எந்ப்தந்்தக் காய்கறிகளால் 
காய்கறி மனி்தன் உருவாக்கப்ெட்டுள்ளான் என்ெண்த அணடயாளம் 
காண். அவற்ண்ற நீஙகள் கற்்றறிந்்த வார்தண்தகணளப் ெயன்ெடுததி 
விவரி. ்மலும் பின்வரும் வினாக்களுக்கும் விணடயளிக்கவும்.

எந்ப்தந்்தக் காய்கறிகள் கடினமாக 
உள்ளன?
எந்்தக் காய்கறி நீளமாகவும் 
ெச்ணசயாகவும் உள்ளது?
எந்்தக் காய்கறி ஆரஞசு நி்றததில் 
உள்ளது?

ஒரு குழு ஒரு காய்கறியின் ்தன்ணமணயக் 
குறிதது  விவரிக்க, மற்ப்றாரு குழு 
அ்தன் பெயணரக் கண்டறிய ்வண்டும். 
இ்்த்ொன்்ற விணளயாட்ணடத 
ப்தாடர்ந்து உஙகள் நண்ெர்களுடன் 
விணளயாடலைாமா!

காய்கறிகணளக் பகாண்டு அச்சிடு்தல். 

பவண்ணடக்காயால் அச்சிடு்தல்    குணடமிளகாயால் அச்சிடு்தல்

்கரட்டால் அச்சிடு்தல்                          எலுமிச்ணசயால் அச்சிடு்தல்

✴

✴

✴

✴

✴

✴
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ெைஙகள்

ெைஙகள் நமக்கு உடல்நலைதண்த 
அளிக்கின்்றன.
ெைஙகளில் ெல்்வறு வணககள் உள்ளன.

ப�ொற்களஞ்சியம்
கனி, சாறு மிகுந்்த, 

சண்தப்ெற்றுமிக்க, சிறிய, 
பெரிய, இனிப்பு, புளிப்பு, 

உலைர்ெைஙகள்.

பெரும்ொலைான காய்கள் கனியாக மாறும் ்ொது நி்றம் மாறுகின்்றன.

மா பகாய்யா ெப்ொளி

ெப்ொளி

வாணை

சிலை ெைஙகள் சண்தப்ெற்றுள்ளணவ.

சிலை ெைஙகள் சாறு மிகுந்்தணவ.
சப்்ொட்டா

்தர்பூசணி    எலுமிச்ணச ஆரஞசு

◆

◆

◆
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சிலை ெைஙகள் சிறியணவ.

திராட்ணச 

இலைந்ண்த

சிலை ெைஙகள் பெரியணவ.

்தர்பூசணி    

ெலைாப்ெைம்

சிலை ெைஙகள் புளிப்புச் சுணவ உணடயணவ.

சிலை ெைஙகள் இனிப்புச் சுணவ உணடயணவ.

வாணைப்ெைம்               சீத்தாப்ெைம்          சப்்ொட்டாப்ெைம்          

சிலை ெைஙகள் இனிப்புச் சுணவயும் புளிப்புச் சுணவயும் கலைந்்தணவ.

திராட்ணச அன்னாசி

எலுமிச்ணச

பநல்லிக்காய்

◆

◆

◆

◆

◆
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சிலை ெைஙகள் உலைர்ந்்தணவ.

்ெரீச்ணச         திராட்ணச           அததி
உஙகளுக்குத ப்தரியுமா?
ெ்றணவகளும் அணிலும் ெைஙகணள விரும்பி உண்ணும்.

◆

ெைதண்த ெைததுண்டுடன் இணைப்்ொமா!

ெல்்வறு வி்தமான ெைஙகணளப் ெற்றி நீஙகள் கற்று  
இருக்கிறீர்கள்.  நீஙகள் ஒரு ெைதண்தப் ெற்றி விவரிதது உஙகள் 
நண்ெணன அப்ெைததின் பெயணரக் கூ்றச் பசால்லைவும்.

◆
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ெைத்்தாட்டததில் ெைஙகள் விணளகின்்றன. 

அணவ அஙகிருந்து எவ்வாறு நம் வீட்ணட வந்்தணடகின்்றன? 
ெடஙகளுக்குச் சரியான எண்கள் இட்டு வரிணசப்ெடுதது்வாமா! 

இந்்தப் ெடததிலிருந்து நீஙகள் 
அறிவப்தன்ன?
ெைஙகள் மற்றும் காய்கறிகணள 
உண்ெ்தற்கு முன் எப்பொழுதும் 
கழுவ ்வண்டும்.

◆
◆

◆

அ

இ

உ

எ

ஆ

ஈ 

ஊ

ஏ

விணடகள் 

12345678
ஏஆஊஈஉஇஎஅ
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1. பெரிய இணலைணய வட்டமிடு.

2. ஆரஞசு நி்றக் காணய வட்டமிடு.

3. நீளமான காணய வட்டமிடு.

4. சாறு நிண்றந்்த ெைதண்த வட்டமிடு.

5. புளிப்ொன ெைதண்த வட்டமிடு.

6.  பகாடுக்கப்ெட்டுள்ள ெடஙகணளப் ொர்தது எந்ப்தந்்த பூக்கள் 
மைமுள்ளணவ என்ெண்த (✓ ) குறியிட்டுக்காட்டுக.

மதிப்பீடு
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7.  ெடஙகணள அ்தன் சரியான இணையுடன் ்காடிட்டு இணை.

என்னால் வணரயவும், வண்ைமிடவும், காய்கறியால் 
அச்சிடவும், பூ அலைஙகாரம் பசய்யவும் இயலும்.

தன் மதிப்பீடு

என்னால் இணலைகள், பூக்கள், காய்கறிகள், ெைஙகளின் 
பெயர்கணளக் கூ்றவும் விவரிக்கவும் இயலும்.

எனக்குத ்தாவரஙகளின் முக்கியததுவம் குறிததுத ப்தரியும்.
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்கற்றல் ந�ொக்கங்கள:

�ொம் ந�சுந�ொமொ!  ெடததில் உள்ள விலைஙகுகணள 
உற்று்நாக்கவும். இந்்த விலைஙகுகணள நீஙகள் 
ொர்ததிருக்கிறீர்களா? அணவ என்ன பசய்கின்்றன?  

�ம்லமச் சுறறியுளள 
விைஙகு்கள

அலைகு 4

 
 

 

விலைஙகுகணளப் ொதுகாத்தல் 
குறித்த 

விழிப்புைர்ணவ ஏற்ெடுதது்தல்
்தஙகளுக்குப் 

பிடித்த 
விலைஙகிணனப் 

ெற்றிப் ்ெசு்தல்

விலைஙகுகணள 
உற்று்நாக்கி 
ெ்றணவகள், பூச்சிகள், 

ொலூட்டிகள் 
என அணடயாளம் 
காைல், பெயர் 

கூ்றல், ்வறுெடுததி 
அறி்தல், 

விவரித்தல் மற்றும் 
ஒப்பிடு்தல்
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◊ நீஙகள் ொர்த்த விலைஙகுகளுக்கு (✓ ) குறியிடு்வாமா!

◊

�ொம் ந�சுந�ொமொ!

காங்கயம் காணளணய உற்று்நாக்கி அ்தன் ொகஙகணள 
அறி்வாமா!

ப�ொற்களஞ்சியம்
சிறிய, பெரிய, ்தணலை, கண்கள், 
மூக்கு, காதுகள், வாய், ெற்கள், 

நாக்கு, பகாம்புகள், கழுதது,  நி்றம் 
( வண்ைததிட்டுகள் ), முடி, 

உ்ராமம், வால், கால்கள், திமில்.

இப்்ொது ்ம்லை உள்ள
வார்தண்தகணளப் ெயன்ெடுததி 

ெசுணவப் ெற்றி உஙகளால் 
விவரிததுக் கூ்ற இயலுமா?  

உடல் ொகஙகணள 
அவற்றின் பெயருடன் 

பொருததுக.

கழுதது

கழுதது

பகாம்பு 

பகாம்பு 

்தணலை 

்தணலை 

வால் 

கால்

கால்

திமில்

வால்

◊
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◊

விைஙகு்கள
ெல்்வறு வணகயான விலைஙகுகள் உள்ளன.
சிலை விலைஙகுகள் பெரியணவ, சிலை பெரியணவ அல்லை.

சிஙகம்

புலி

மான் யாணன

முயல்

ஒட்டகச்சிவிஙகி

சிறுதண்தகரடி

சிலை விலைஙகுகள் சிறியணவ.

ஈஎறும்புபகாசு எலி

உஙகளுக்குப் பிடித்த 
விலைஙகின் ெடதண்த ஒட்டவும்.

குதிக்க முடியா்த ஒ்ர 
விலைஙகு யாணன.

உஙகளுக்குத ப்தரியுமா
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◊

�ொலூட்டி்கள
சிலை விலைஙகுகள் உடலின் ்மல் முடி அல்லைது உ்ராமதண்தக் 
பகாண்டுள்ளன. இணவ குட்டிகணள ஈன்று ொலூட்டும். இணவ
ொலூட்டிகள் என அணைக்கப்ெடும்.

நாய், கஙகாரு மற்றும் யாணன ்ொன்்றணவ ொலூட்டிகள்.

மனி்தர்களும் 
ொலூட்டிக்ள.  

சிலை ொலூட்டிகள் 
ெ்றக்கும்.

சிலை ொலூட்டிகள் 
நீந்தும்.

பவளவால் திமிஙகலைம்

ெடததில் உள்ள இரு விலைஙகுகணள ஒப்பிடு்வாமா!

ெசு எருணம

ஒத்த மற்றும் ்வறுெட்ட
ெண்புகள் யாணவ?

நீ கற்்றறிந்்த 
வார்தண்தகணளப் 
ெயன்ெடுத்தவும்.

பவள்ளாடு பசம்மறி ஆடு
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◊

◊

விைஙகு்களின் �ொல்்கள

வாணலை நிமிர்ததி 
முண்றக்கும் ்காெமான 

பூணன

மகிழ்ச்சியான 
நிணலையில் வாணலை

ஆட்டும் நாய்

ப்தாந்்தரவு ்தரும் 
பூச்சிகணள ்தன் 

வாலைால் ஓட்டும் ெசு

 விலைஙகுகளின் ்தணலையுடன் அவற்றின் கால்கணள இணைக்கவும்.

கீ்ை பகாடுக்கப்ெட்டுள்ள ெடததில் மண்றந்துள்ள விலைஙகுகணளக் 
கண்டுபிடிக்கவும்.
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�்றல�்கள
�ொம் ந�சுந�ொமொ!

இந்்தப் ெ்றணவகணள நீஙகள் ொர்ததிருக்கிறீர்களா? 
அணவகணள எங்க ொர்ததிருக்கிறீர்கள்?

மயில் கழுகு காகம்

கிளி வாதது பு்றா மீன்பகாததி

்சவல் ணமனா மரஙபகாததி ஆந்ண்த

ெ்றணவகளின் பெயர்கணளக் 
பகாடுக்கப்ெட்ட வார்தண்தகணளப் 
ெயன்ெடுததி ்ெசலைாமா!

ப�ொற்களஞ்சியம்
அளவு, நி்றம், இ்றக்ணககள், 
கால்கள், அலைகு, இ்றகுகள்,  

ொ்தம்.

ெ்றணவணய உற்று்நாக்கி அ்தன் ொகஙகணள அறி்வாமா!

்தணலை

அலைகு

இ்றக்ணக

வால் இ்றகுகள்
ொ்தம்

குருவி

உடல் 
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◊ ெ்றணவணய அ்தன் பெயருடன் இணைப்்ொமா!

காகம்

வாதது

ணமனா

்சவல்

கிளி

கழுகு

்காழி

காகம்

்சவல்

ணமனா

�ொம் ந�சுந�ொமொ!

ெ்றணவகளின் ஒத்த, ்வறுெட்ட ெண்புகணளப் ெற்றி ்ெசலைாமா!

நாணர குருவி
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ெ்றணவகளும் விலைஙகுக்ள...
இணவ இரண்டு இ்றக்ணககள், இரண்டு கால்கள் மற்றும் ஓர் 
அலைகிணனக் பகாண்டுள்ளன.

இணவ ்தஙகள் அலைகுகளின் உ்தவி்யாடு உண்ணுகின்்றன.
இவற்றிற்குப் ெற்கள் கிணடயாது.

இவற்றின் கால்கள் ஓடுவ்தற்கும் நடப்ெ்தற்கும் ெயன்ெடுகின்்றன.

இணவ வண்ைமயமான இ்றகுகணளப் பெற்றுள்ளன.
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◊

இவற்்றால் ெ்றக்கவும் முடியும்.

சிலை ெ்றணவகளால் ெ்றக்க இயலைாது.

ஈமு கிவி பென்குவின் பநருப்புக்்காழி

சிலை ெ்றணவகளால்  நீந்்த இயலும்.

வாதது  அன்னம் நீர்க்்காழி

ெ்றக்க இயலும் ெ்றணவகளுக்கு (✓) குறியிடவும்.

பென்குவின் மீன்பகாததி கிளி

காகம் கிவி ஈமு
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◊

◊

ெ்றணவணய அ்தன் அலைகு, ொ்தததுடன் இணைக்கவும்.

்கட்லட விரல் நரல்க அச்சிடுதல்
உன் கட்ணட விரல் ்ரணகணயப் ெயன்ெடுததி ெடஙகணள 
முழுணமப்ெடுத்தவும்.
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பூச்சி்கள
ெள்ளி வளாகதண்தச் சுற்றிப் ொர்க்கவும். எத்தணன பூச்சிகணள உஙகளால் 
ொர்க்க முடிகி்றது. நீஙகள் ொர்த்த பூச்சிகளுக்கு (✓) குறியிடவும்.

எறும்பு

வண்டு தும்பி

வண்ைததுப்பூச்சி ஈ

பகாசு

்்தனீ இணலைப்பூச்சி வண்டு குளவி 

பூச்சிகளின் ெடஙகணளப் ொர்க்கவும்.

குச்சிப்பூச்சி கரப்ொன் பூச்சி பவட்டுக்கிளி ்ென்

பூச்சிகள் ஆறு கால்கணள உணடய மிகச் 
சிறிய விலைஙகுகள். சிலை பூச்சிகளுக்கு 
இ்றக்ணககள் உண்டு. அணவ ெ்றக்க 
உ்தவுகின்்றன.

பூக்களின் சி்றந்்த நண்ென் 
வண்ைததுப்பூச்சி.

உஙகளுக்குத ப்தரியுமா
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சிலை சிறிய விலைஙகுகள் பூச்சிகள் இனதண்தச் ்சர்ந்்தணவ 
அல்லை. இணவ ஆறு கால்களுக்கு ்மல் பெற்றுள்ளன.

சிலை பூச்சிகளால் ெ்றக்க இயலைாது. 

�ொம் ப�யந�ொமொ!
சிறி்தளவு சர்க்கணரணய ஓரிடததில் சிறிது ்நரததிற்கு 
ணவக்கவும். என்ன நிகழ்கி்றது என்ெண்த உற்று்நாக்கவும்?

பவள்ளி மீன்

பூச்சி்கலளக ்கண்டுபிடிப்ந�ொமொ!
சிலை பூச்சிகள் இணலை, குச்சி ்ொன்று காைப்ெடுகின்்றன.

இணலைப் பூச்சிகள்

குச்சிப் பூச்சிகள்

எறும்புகள் உைர் நீட்சிகள் மூலைம் 
்தஙகளுக்குள் ்ெசிக் பகாள்கின்்றன.
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◊ புள்ளிகணள இணைதது ெடஙகளுக்கு வண்ைமிடு்வாமா!

�ொம் ந�சுந�ொமொ!

விைஙகு்கள �ரொமரிப்பும் �ொது்கொப்பும்

இந்்தப் ெ்றணவ சந்்்தாஷமாக உள்ள்தா? 
நீஙகள் என்ன நிணனக்கிறீர்கள்? 

ஒரு மண் ொண்டததில் நீணர ஊற்றிப் ெ்றணவகள் அருந்்த ணவக்கவும். 
அணவ எவ்வளவு ஆனந்்தம் அணடகின்்றன என்ெண்த உற்று்நாக்கு.

நம்ணமச் சுற்றி உள்ள விலைஙகுகணள நாம் எவ்வாறு 
ெராமரிக்கலைாம்?

ெ்றணவக்கு நீர் ணவத்தல்
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◊

1

2

3

4

5

◊ விடுகண்தகளின் விணடணய அறிந்து பகாடுக்கப்ெட்டுள்ள
சரியானப் ெடததுடன் இணைப்்ொமா!

நான் மரததில் வாழ்கி்்றன். மரததில் 
ஏ்ற விரும்பு்வன். வாணைப்ெைஙகள் 
எனக்குப் பிடிக்கும். நான் யார்?

நான் காட்டில் வாழ்கி்்றன். எனக்கு 
கூர்ணமயான ெற்கள் உண்டு. மக்கள் 
என்ணன “காட்டின் ராஜா” என்ெர். 
நான் யார்?

எனக்குக் கால்கள் இல்ணலை. ஆனால் நான் 
நிலைததின் மீதும் மரததின் மீதும் வணளந்து 
பநளிந்து நகர்்வன். நான் யார்?

நான் ெ்றணவ அல்லை. ஆனால் என்னால் 
ெ்றக்க முடியும். நான் பூக்களிலிருந்து 
்்தன் ்சகரிப்்ென். நான் யார்?
நான் ஒரு ொலூட்டி. எனக்குப் பெரிய 
காதுகள் உண்டு. எனக்கு ஒரு நீளமான 
துதிக்ணக உண்டு. நான் நான்கு 
கால்களால் நடப்்ென். நான் யார்?

நீஙக்ள விடுகண்த ்தயாரிதது உஙகள் நண்ெரிடம் ்களுஙக்ளன்!

◊

◊

“நான் யார்”? விணளயாடு்வாமா! ( ஆசிரியர் உ்தவியுடன் )

காகி்த முகமூடி பசய்்வாமா! 

இப்பொழுது நீஙகள் பசய்்த காகி்த முகமூடிணய அணிந்து நாடகம் 
நடிப்்ொமா!
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◊

◊ விலைஙகுகணளப் ெராமரிக்க நாம் பசய்ய ்வண்டிய பசயல்களுக்கு 
அருகில் உள்ள வட்டததில் மட்டும் வண்ைமிடு்வாமா!

ந�டிகல்க விநனொதப் �குதி
ெடததில் எது ்தவறு எனக் கண்டறிந்து சிரிதது மகிைலைாமா!

இந்்தப் ெடஙகளில் நீஙகள் என்ன காண்கிறீர்கள்? நம்ணமச் 
சுற்றியுள்ள விலைஙகுகணள நாம் எவ்வாறு ெராமரிக்கலைாம் 
என்ெண்தப் ெற்றிக் கூறுக.

மதிப்பீடு
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◊ கீ்ை பகாடுக்கப்ெட்டுள்ள காட்டில் உள்ள
விலைஙகுகணளக் கண்டுபிடிததுப் பெயர் கூ்றவும்.
்மலும், அணவ ெ்றணவகளா, பூச்சிகளா அல்லைது
ொலூட்டிகளா என்ெண்தயும் வணகப்ெடுத்தவும்.
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◊ ெடததில் எந்ப்தந்்த விலைஙகுகளின் ொகஙகள் உள்ளன எனக்
கண்டறிந்து (✓) குறியிடு்வாமா!

என்னால் விலைஙகுகணள அன்ொக ெராமரிக்க முடியும்.

தன் மதிப்பீடு

என்னால் சிலை விலைஙகுகணள உற்று்நாக்கி பெயர்கணளக் 
கூ்ற இயலும்.

என்னால் ொலூட்டிகள், ெ்றணவகள், பூச்சிகணள அணடயாளம் 
கண்டு ்வறுெடுத்த இயலும்.

என்னால் விலைஙகுகணள ஒப்பிட்டு விவரிக்க இயலும்.

என்னால் விலைஙகுகணளப் ்ொல் நடிக்க இயலும்.

என்னால் சிந்திதது வரிணசப்ெடுத்தவும், புதிர்கணள 
விடுவிக்கவும், பொருத்தவும் இயலும்.
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�ொட வல்லுநர்்கள 
திருமதி. விஜயைக்ஷ்மி ஸ்ரீவத்ஸன்
்கல்வி ஆலைொெ்கர், முதல்வர் (ஓய்வு) 
பி.எஸ். சீனியர் பெ்கணடரி �ளளி, லமைொபபூர், பென்லன.
டொகடர். சுசிதரொ ரொமகுமொர்
இயககுநர், 
உ�ொெனொ ்கற்றல் மறறும நைவொழ்வு லமயம, 
அலடயொர், பென்லன.

லமைொய்வொ்ளர்்கள
முலனவர். R. இரொமொனுஜம
ல�ரொசிரியர்,  
்கணித அறிவியல் நிறுவனம , 
தரமணி,  பென்லன.
ல�ரொசிரியர் பஜயஸ்ரீ இரொமதொஸ்
டொட்டொ அடிப�லட ஆரொய்ச்சி ்கழ்கம, ல்கொ�ன்�ளளி, 
பெரிலிங்்கம�ளளி, ரங்்கொபரட்டி, லைதரொ�ொத.

�ொட ஒருங்கிலைப�ொ்ளர்்கள
முலனவர். வனிதொ லடனியல்
துலை இயககுநர், 
மொநிைக ்கல்வியியல் ஆரொய்ச்சி மறறும �யிறசி நிறுவனம, 
DPI  வ்ளொ்கம, ்கல்லூரிச் ெொலை, பென்லன.
பத. அலெொக
உதவி ல�ரொசிரியர், 
மொநிைக ்கல்வியியல் ஆரொய்ச்சி மறறும �யிறசி நிறுவனம, 
DPI  வ்ளொ்கம, ்கல்லூரிச் ெொலை, பென்லன.
பெ. முதத்மிழ்ச் பெல்வி
முது்கலை �ட்டதொரி ஆசிரியர், 
அரசு ப�ண்கள லமல்நிலைப�ளளி, 
திருததணி, திருவளளூர்.

நூைொசிரியர்்கள
நொ. வ்ளர்மதி 
முதுநிலை விரிவுலரயொ்ளர், 
மொவட்ட ஆசிரியர் ்கல்வி மறறும �யிறசி நிறுவனம, 
இரொணிபல�ட்லட, லவலூர்.
சு. அருமபுபமொழி
விரிவுலரயொ்ளர், 
மொவட்ட ஆசிரியர் ்கல்வி மறறும �யிறசி நிறுவனம, 
இரொணிபல�ட்லட, லவலூர்.
ஆ. ்கருபல�யன்
தலைலம ஆசிரியர், 
ஊ.ஒ. பதொடக்கப �ளளி, பநடுவொெல் (வடககு) 
திருவரங்கு்ளம ஒன்றியம, புதுகல்கொட்லட.
லெ. ரிவிங்டன் �ொபு
�ட்டதொரி ஆசிரியர்,  
அரசு உயர்நிலைப �ளளி, 
பெணடங்்கொடு, தஞெொவூர்.
ர. ெததிய்கல்யொணி
�ட்டதொரி ஆசிரியர்,  
ஊ.ஒ. நடுநிலைப �ளளி,  
�ரளி, லமொ்கனூர் ஒன்றியம, நொமக்கல்.
நி. அன்�ழ்கன்
�ட்டதொரி ஆசிரியர் 
ஊ.ஒ. நடுநிலைப �ளளி, 1-3 வொர்டு 
உததிரலமரூர், ்கொஞசிபுரம.
ஆ. சு�ொஷினி
�ட்டதொரி ஆசிரியர், 
ஊ.ஒ. நடுநிலைப �ளளி, நல்ை்கொனப்கொததப�ளளி, 
சூ்ளகிரி ஒன்றியம, கிருஷைகிரி.
சு. ெகதிலவல் முரு்கன்
�ட்டதொரி ஆசிரியர், 
ஊ.ஒ. நடுநிலைப �ளளி, லெொழிங்்கநல்லூர், 
புனித லதொலமயர் மலை ஒன்றியம, ்கொஞசிபுரம.
சி. தங்்கம
�ட்டதொரி ஆசிரியர், 
ஊ.ஒ. நடுநிலைப �ளளி, ்கல்ைரப�ட்டி, 
ஆைங்்கொயம ஒன்றியம, லவலூர்.
இரொ. ெகதிலவல்
�ட்டதொரி ஆசிரியர், 
அரசு உயர்நிலைப �ளளி, பெல்ைப�ன்ல�ட்லட, 
பூதலூர் ஒன்றியம, தஞெொவூர்.
பெ. மணிமொ்றன்
�ட்டதொரி ஆசிரியர், 
ஊ.ஒ. நடுநிலைப �ளளி, லமைரொதொநல்லூர், 
ப்கொரடொச்லெரி ஒன்றியம, திருவொரூர்.
பர. தவச்பெல்வம
இலடநிலை ஆசிரியர், 
ஊ.ஒ. பதொடக்கப �ளளி, மல்லில்க நததம, ்கநதர்வகல்கொட்லட, 
புதுகல்கொட்லட.
்க. ்கொளீஸ்வரன்
இலடநிலை ஆசிரியர், 
ஊ.ஒ. நடுநிலைப �ளளி, கி்ளொதரி,  
திருபபுவனம ஒன்றியம, சிவ்கங்ல்க.
சுமொ குருபிரெொத
பதொடக்கநிலை ஒருங்கிலைப�ொ்ளர், 
ல்க.ஆர்.எம. பமட்ரிக லமல்நிலைப �ளளி, 
ப�ரமபூர், பென்லன.
�ொ. லர்கொ
பதொடக்கநிலை ஆசிரியர், 
ல்க.ஆர்.எம. �பளிக ஸ்கூல் (சி.பி.எஸ்.இ), 
ப�ரமபூர், பென்லன.

்கலை மறறும வடிவலமபபுக குழு

முதைொம வகுபபு - சூழ்நிலையியல் - முதல் �ருவம 
�ொடநூல் உருவொக்கக குழு

வலர�டம
நொ. ல்கொ�ொைகிருஷைன்
குமொர ரொஜொ முதலதயொ லம.நி.�ளளி, 
்கொநதி ந்கர், அலடயொர், பென்லன.

ெ. பெநதில் குமொர்
பஜயல்கொ�ொல் ்கலரொடியொ அரசு லம.நி.�ளளி, 
திருபவொறறியூர், பென்லன.

அ. ஆனநத குமொர்
அரசு லம.நி.�ளளி, 
அழிவிலடதொங்கி, பவம�ொக்கம, 
திருவணைொமலை.

்க. இரொமகிருஷைன்
அரசு லம.நி.�ளளி, நுங்்கம�ொக்கம, பென்லன.
ஓவிய ஆசிரியர்்கள,
த்மிழ்நொடு அரசு.
மொைவர்்கள, அரசு ்கவின் ்கலை ்கல்லூரி, 
பென்லன மறறும கும�ல்கொைம.
வலர்கலை & வடிவலமபபு
வி2 இலனொலவஷன்ஸ், பென்லன 86.
In-House 
QC - ல்கொபு ரொசுலவல், பென்லன.

அருண ்கொமரொஜ் �ழனிெொ்மி, பெஞசி.

ஒருங்கிலைப�ொ்ளர் 
ரலமஷ முனுெொ்மி

இநநூல் 80 ஜி.எஸ்.எம  எலி்கணட் லமபலிதலதொ தொளில் அச்சிடப�ட்டுள்ளது

ஆபபெட் முல்றயில் அச்சிட்லடொர்:
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